






Приложение 
к приказу №16 от 30 .08.2022 г. 

Учебный план среднего общего образования
МБОУ «Шелковская СОШ№4 им.А-Х.Кадырова» на 2022-2023 учебный год,

универсальный профиль 
Количество часов 

неделю
Предметная 

область
Учебный 
предмет

Уровень

10 класс 11 класс

Количество 
часов

Обязательная часть
Русский язык У 3 3 207Русский язык и 

литература Литература Б 3 3          207
Чеченский язык Б 1 1 69Родной язык и 

родная литература Чеченская 
литература

Б 2 2 138

Иностранные 
языки

Английский 
язык

Б 3 3 207

Математика У 6 6 414Математика и 
информатика Информатика Б 1 1 69

История Б 2 2 138
Обществознание Б 2 2 138

Общественные 
науки

География Б 1 1 69
Физика Б 2 1 104
Химия Б 2 2 138
Биология У 2 2 138

Естественные 
науки

Астрономия Б 1 34
Физическая 
культура

Б 2 2 138Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ Б 1 1 69

                                                                Итого 33 33 2277
Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Индивидуальный 
проект

2 2 138

Элективный курс          2          2           138
                                                              Итого 4 4 13

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 
при 6- дневной учебной неделе

37 37 2553



Учебный план среднего общего образования

Обязательная часть основной образовательной программы среднего общего образования составляет 60%, а часть, 
формируемая участниками образовательного процесса, 40% от общего объема основной образовательной программы 
среднего общего образования.

 В ФУП СОО такое соотношение не соблюдается. Так как, ООП СОО   составляется в соответствии с ФГОС и 
ФОП в учебных планах общеобразовательных организаций также допустимо отклонение от установленного 
соотношения.

Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 
учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть УП, может быть использовано на:
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в 

том числе на углубленном уровне (профилизация);
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные (профилизация);
- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности.
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и 

не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).
Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать не менее 13 учебных 

предметов и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 
профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. В интересах обучающихся и их 



родителей (законных представителей) в учебный план может быть включено на изучение 3 и более учебных предметов на 
углубленном уровне.

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких профилей 
обучения: естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, технологического, универсального.

Образовательным организациям, на базе которых созданы профильные психолого-педагогические классы, 
рекомендуется реализовать профильное обучение за счет части, формируемой участниками образовательных 
отношений, в том числе в рамках универсального профиля1, за счет трех элективных учебных курсов «Основы 
психологии», «Основы педагогики»/«Ведение в педагогическую деятельность» и «Педагогическая практика»2.

При разработке учебного плана образовательной программы среднего общего образования в классах 
психолого-педагогической направленности за основу при учебном планировании целесообразно выбирать 
один из вариантов учебного плана гуманитарного профиля с учетом положений Концепции профильных 
психолого-педагогических классов, разработанной в 2021 году ФГАОУ ДПО «Академия реализации 
государственной политики и профессионального развития работников образования Министерства 
просвещения Российской Федерации» (письмо Минпросвещения России от 03.03.20923г. № 03-327).

1 Концепция профильных психолого-педагогических классов. Министерство просвещения Российской Федерации, ФГАУ ДПО «Академия Минпросвещения России».
2 Ч.1 ст.34 ФЗ №273. 



Учебный план универсального профиля (с изучением родного языка)

Комбинация учебных предметов, выбранных для углубленного изучения, может быть индивидуальной (по выбору 
участников образовательных отношений). В части формируемой участниками образовательных отношений 
представлены учебные курсы для школ, в которых созданы психолого-педагогические классы.  

5-дневная 
неделя

6-дневная неделя

Количество 
часов в неделю

Итого за 2 
года 

обучения Количество часов 
в неделю

Итого за 2 года 
обучения

Предметная 
область

Учебный предмет уровень

10 
класс

11 
класс

Час/ 
нед

Всего 
час

10 класс 11 класс Час/ 
нед

Всего 
час

Обязательная часть
Русский язык Б 2 2 4 136 2 2 4 136Русский язык и 

литература Литература Б 3 3 6 204 3 3 6 204
Родной язык Б 1 1 2 68 1 1 2 68Родной язык и 

родная литература Родная литература Б 2 2 4 136 2 2 4 136
Иностранные 
языки

Иностранный язык Б 3 3 6 204 3 3 6 204

Алгебра и начала 
математического 
анализа

Б 2 3 5 170 2 3 5 170

Геометрия Б 2 1 3 102 2 1 3 102
Вероятность и 
статистика Б 1 1 2 68 1 1 2 68

Математика и 
информатика

Информатика Б 1 1 2 68 1 1 2 68
Физика Б 2 2 4 136 2 2 4 136
Химия Б 1 1 2 68 3 3 6 204

Естественно-
научные предметы

Биология Б 1 1 2 68 3 3 6 204
История Б 2 2 4 136 2 2 4 136Общественно-

научные предметы Обществознание Б 2 2 4 136 2 2 4 136



География Б 1 1 2 68 1 1 2 68
Физическая 
культура Б 2 2 4 136 2 2 4 136Физическая 

культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Основы  
безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1 2 68 1 1 2 68

Индивидуальный 
проект 1 1 34 1 1 34

Итого по ОЧ 30 29 59 2006 34 33 67
Итого часов в год 1020 986 2006 1156 1122 2278

Педагогика 1 1 2 68 1 1 2 68
психология 1 2 3 102 1 1 2 68
Введение в 
педагогическую 
деятельность

1 1 2 68 1 1 2 68

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

Учебный предмет 1 1 2 68 0 1 1 34
Всего часов 4 5 7 238 3 4 7 238
Учебные недели 34 34 34 34
Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка в 
соответствии с 
СанПИН 

34 34 37 37

Итого часов за 
два года обучения

2312 2516

   
  Комментарий: Рекомендуется выделить на внеурочную деятельность в: 10 классе- 10 часов; 11 классе- 10 часов.  
Итого   часть, формируемая участниками образовательных отношений, с учетом внеурочной деятельности (680 час.) 
составит: 714 часов – при 5-дневной учебной неделе, 918 часов – при 6-дневной учебной неделе.

Общий объем часов по образовательной программе составит при 5-дневной учебной неделе - 2992 часов; при 6-
дневной учебной неделе – 3196 часов.  

Обязательная часть - 2278 часов при 5-дневной учебной неделе (76%), обязательная часть – 2278 часов при 6-
дневной учебной неделе (73%). 



План внеурочной деятельности для 10-11 классов.

Внеурочная деятельность 10 кл     11 кл        Итого 
Разговоры  о важном

 1 1 2

Формирование ФГ
 1 1 2

Профориентационная работа
 1 1 2

Развитие личности и самореализация 
обучающихся (занятия в хоре, 

школьный театр, спортивная секция)
 

2 2 4

Дополнительное изучение отдельных 
учебных предметов

 
5 5 10

итого часов в неделю 10 10 20
ИТОГО часов за год: 340 340 680



Комментарий:

В учебных планах, рекомендуемых для общеобразовательных организаций Чеченской Республики на 2023-2024 
учебный год:

 - в целях увеличения объема академической нагрузки на предметную область «Родной язык и литературное 
чтение на родном языке» на уровне начального общего образования, «Родной язык и литература» на уровне основного 
общего образования часы перераспределены с учебных предметов «Музыка», «Изобразительное искусство», 
«Физическая культура», «Технология», «Иностранный язык», «ОРКСЭ»;

- в целях увеличения объема часов на изучение учебного предмета «История» для реализации модуля «Введение в 
Новейшую историю России» в учебном курсе «История России» на уровне основного общего образования часы 
перераспределены с учебного предмета «Физика».

Перераспределение часов с учебных предметов «Иностранный язык», «Физика» противоречит ст.12 части 6.2 
Федерального закона №295-ФЗ от 14.07.2022. 

Компенсация часов, по которым произошло сокращение, рекомендуется за счет части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в урочной и внеурочной деятельности, в объеме часов, отводимых на дополнительное 
изучение отдельных учебных предметов, за счет самостоятельного изучения несложных тем и в формате проектной 
деятельности.

Относительно изучения учебного курса «История Чеченской Республики» в основной школе рекомендуется 
синхронизация данного курса с курсом «История России. Всеобщая история». На учебный курс «История России. 
Всеобщая история» в федеральном учебном плане отводится 2 часа в неделю, всего на уровне основной школы – 340 
часов, из них 14 часов (0,5 часов в неделю) рекомендуется общеобразовательным организациям отвести на изучение 
«Истории Чеченской Республики» как учебного модуля внутри курса «История России. Всеобщая история».



Учебный план основного общего образования

Обязательная часть основной образовательной программы основного общего образования составляет 70%, а часть, 
формируемая участниками образовательного процесса, 30% от общего объема основной образовательной программы 
начального общего образования. 

В ФУП ООО такое соотношение не соблюдается. Так как, ООП ООО   составляется в соответствии с ФГОС и 
ФОП в учебных планах общеобразовательных организаций также допустимо отклонение от установленного 
соотношения.

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования реализуется через 
возможность формирования программ ООО различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 
потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ.

Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 
учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть УП, может быть использовано на:
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в 

том числе на углубленном уровне (профилизация);
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные (профилизация);
- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности.
Согласно ст. 12 части 6.2 Федерального закона о внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» от 14.07.2022 № 295 -ФЗ «Организация, осуществляющая образовательную деятельность 
по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам основного общего, среднего общего 
образования, при разработке соответствующей образовательной программы вправе предусмотреть 
перераспределение предусмотренного в федеральном учебном плане времени на изучение учебных предметов, по 



которым не проводится государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в 
том числе на организацию углубленного изучения отдельных предметов и профильное обучение». 

Перечень обязательных предметных областей и учебных предметов и их распределение по годам приведены в 
сетках учебных планов в соответствии с Вариантами № 4 и 5 ФУП Федеральной образовательной программы основного 
общего образования.

В представленных сетках учебных планов для 9 класса:
- для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе «История России» 

предусмотрено 0,5 часов в обязательной части УП; 
Для обеспечения реализации требований ФГОС основного общего образования учащимися 8 и 9 классов, помимо 

часов, предусмотренных в обязательной части УП на изучение учебного курса «Вероятность и статистика», 
необходимо предусмотреть 1 час в 8 и 9 классах на курс внеурочной деятельности, включающий   вероятностно-
статистическое содержание.  



Учебный план 
V–IX классов для 6-дневной учебной недели (изучение  родного  и (или) государственного языка наряду с 

преподаванием на русском языке) 

Количество часов в неделю
 

Предметные 
области

Учебные 
предметы, 
курсы

                              
Классы 

5 кл  
(34н)

6 кл   
(34н)

7 кл    
  (34н)

8 кл     
(34н) 

9 кл      
  (34н)

Всего, 
часов

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ Кол-
во час

ФПА Кол-во 
час

ФПА Кол-
во час

ФПА Кол-
во час

ФПА Кол-во 
час

ФПА

Русский язык
 5 6 4 3 3 21 714

Русский язык и 
литература

Литература
 3 3 2 2 3 13 442

Родной язык  и 
(или) 
государственный 
язык  республики 
Российской 
Федерации

3 3 3 3 3 15 510

Родной язык и 
литература

Родная литература
 2 2 2 2 2 10 340

Иностранные 
языки

Иностранный язык 
 2 2 3 3 2 14 476

Математика 5 5 10 340
Алгебра 3 3 3 9 306
Геометрия 2 2 2 6 204
Вероятность и 
статистика 1 1 1 3 102

Математика и 
информатика

Информатика 1 1 1 3 102

История 2 2 2 2 2,5 10,5 357
Обществознание
 1 1 1 1 4 136

Общественно-
научные 

предметы
География
 1 1 2 2 2 8 272



Физика
 2 2 3 7 238
 Химия 2 2 4 136

Естественно-
научные 

дисциплины  Биология 1 1 1 2 2 7 238
Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

1 1 0 2,5 85

 Изобразительное 
искусство 0,5 0,5 0,5 1,5 51

Искусство

 Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 68

Технология Технология
 1 1 1 0,5 0,5 4 136
Физическая 
культура
 

2 2 2 1 1 7,5 255
Физическая 
культура и ОБЖ

ОБЖ
 1 1 2 68

29 31 33 34 35 160
Итого, обязательная часть 1020 1088 1122 1156 1190 5576

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Кол-

во час
ФПА Кол-

во час
ФПА Кол-

во час
ФПА Кол-во 

час
ФПА Кол-во 

час
ФПА

3 2 2 2 1 8 272

Итого, часть, формируемая 
участниками ОО 3 2 2 2 1 8 272

Учебные недели 34 34 34 34 34
Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с СанПин 32 33 35 36 36 172

Всего часов УП 1088 1122 1190 1224 1224 5848



Комментарий: 
При выделении на внеурочную деятельность в части, формируемой участниками образовательных отношений - 

1700 часов (5 класс - 10 часов; 6 класс - 10 часов; 7 класс - 10 часов; 8 класс - 10 часов; 9 класс - 10 часов), общий объем 
часов по основной образовательной программе ООО составит – 7548 часов.

Соотношение обязательной части УП к части, формируемой участниками образовательных отношений, 
составит:

- обязательная часть основной образовательной программы ООО - 5576 часов - 74% от общего объема основной 
образовательной программы ООО, 

- часть, формируемая участниками образовательных отношений с учетом внеурочной деятельности, 1972 часов- 
26% от общего объема основной образовательной программы ООО.

План  внеурочной деятельности для 5-9 классов.

Внеурочная деятельность 5 кл 6 кл   7 кл     8 кл     9 кл        Итого 
Разговоры о важном

 1 1 1 1 1 5
Формирование ФГ

 1 1 1 1 1 5
Профориентационная работа

 1 1 1 1 1 5
Развитие личности и самореализация 

обучающихся (занятия в хоре, 
школьный театр, спортивная секция)

 

2 2 2 2 2

10
Дополнительное изучение отдельных 

учебных предметов
 

5 5 5 4 4
23

Теория вероятностей и статистика 1 1 2

итого часов в неделю 10 10 10 10 10 35
ИТОГО часов за год: 340 340 340 340 340 1700
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